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Notre société, en constante mutation attend des professionnels de santé qu’ils soient perfor-
mants en alliant une qualité optimale des soins et une maîtrise rigoureuse des dépenses de 
santé afin d’assurer la pérennité de notre système de soins de santé.

Ce contexte particulier offre l’opportunité de développer les compétences et la nécessaire 
coopération des différents intervenants de santé (via leurs expertises spécifiques, transver-
sales et complémentaires) au service d’une philosophie du « prendre en soin » une personne  
« unique » dans sa globalité.

La formation continue contribue à atteindre cet objectif en permettant de vous questionner, 
d’échanger, de partager, de développer vos savoirs, vos talents et votre désir d’entreprendre, 
d’être auteur et  acteur de changement mais toujours en donnant du sens au cœur même 
des soins.

Soigner est une Art … qui s’exerce en équipe.

C’est pourquoi la Catégorie Paramédicale a la plaisir de vous proposer son sixième 
programme de formation continue, fruit de la collaboration de toutes les sections : 
biologie médicale, ergothérapie, imagerie médicale, kinésithérapie, sage-femme et soins 
infirmiers.

Ces formations peuvent être organisées à votre demande au sein de votre établissement.

Nous vous offrons également des formations sur mesure en partenariat avec les institutions 
qui le souhaitent.

Quelle que soit la formule choisie, nous vous attendons nombreux et vous souhaitons la 
bienvenue.

� Sabine Hans 
� Coordinatrice de la formation continue 
� Catégorie paramédicale

AGENDA2018
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01 Atelier découverte de la psychanalyse corporelle

Site Manage

Section Inter-sections

Public-cible Tout professionnel de santé

Descriptif de la formation

Ce séminaire a pour objectif d’apporter les premières bases théoriques de la méthode. Il y sera abordé les différents 
niveaux de lapsus corporels, auxquelles correspondent différentes couches de mémoire ; la notion de traumatisme 
psychique constructeur, son rôle dans la structuration de la personnalité de la naissance à l’adolescence ; ainsi que la 
notion de cycle comportemental, et son application dans l’accompagnement et le suivi au quotidien. Cette présentation 
renseignera les professionnels de santé désireux de connaître ce travail corporel et psychologique.

Descriptif de la formation

Il donnera l’opportunité à chacun d’expérimenter les démarrages de séance et le premier niveau de lapsus corporel 
au cours d’un module pratique de 2 heures

Formateurs spécialisés en psychanalyse corporelle et membres de l’IFPC (Institut 
Français de Psychanalyse corporelle)
Catherine Berte, Docteur en Sciences, Isabelle Barsamian, Kinésithérapeute, Jonathan Aussems, Enseignant, 
Michel Lamy, Ingénieur, Stéphane Letertre, Architecte d’intérieur, Séverine Matteuzzi, Comédienne, coache

Dates et horaires de la formation

Le mardi 6 février 2018, de 9h à 16h 

Date limite d’inscription : 22 janvier 2018

Minimum de participants : 12 participants - Maximum de participants : 20 participants

Prix : 65 euros 

Cafétéria : Les pauses-café et une petite restauration sont comprises dans les frais d’inscription.

Lieu et adresse de la formation :
Centre Hospitalier Psychiatrique Saint-Bernard  
Rue Jules Empain 43 - 7170 Manage

Renseignements :
Sabine Hans 	 Tél  0474 32 08 66
Email  formationcontinue.paramed@helha.be

N° de compte :
IBAN BE77-7785-9110-7042   BIC GKCCBEBB  
de la Haute Ecole Louvain en Hainaut, 
Catégorie Paramédicale. 

Référence de la communication :  

F01-180206-PSYCORPORE

Inscription en ligne : www.helha.be/formation-continue (paramédical)

AGENDA2018



3

02 Communiquer avec les personnes «dites démentes» : 
initiation à la Validation® de Naomi Feil

Site Manage

Section Soins infirmiers

Public-cible
Tout professionnel social ou de santé en relation avec des personnes  
présentant une maladie d’Alzheimer ou autre maladie apparentée

Descriptif de la formation

Dans toutes les structures de soins, ainsi qu’au domicile, le nombre de personnes âgées présentant une maladie 
d’Alzheimer ou autre maladie apparentée est considérable. Qui ne s’est pas trouvé démuni et frustré par rapport à la 
qualité souhaitée de la communication ? La Validation® de Naomi Feil, philosophie et méthode adaptée aux personnes 
qu’elle nomme « désorientées », nous propose des clefs de communication que nous vous invitons à découvrir et à mettre 
en pratique.

Objectifs de la formation

- Prendre conscience de ses représentations et de leur impact dans la relation ;
- Reconnaître un « sens » derrière le « non sens apparent » ;
- �Intégrer un savoir relationnel favorisant une meilleure qualité de vie pour les personnes âgées et pour les soignants 

sur base essentiellement de la Validation® de Naomi Feil.

Formatrice
Solange Goffin, �infirmière, directrice de maison de repos de 1989 à 2007 (MR,MRS, cantous, snoezelen),  

formatrice en Soins Relationnels, Clown Relationnel®, certifiée en aptitude pédagogique,  
« teacher » en Validation® Naomi Feil, diplômée Art-Thérapeute, «coach mental» et praticienne en 
programmation neuro-linguistique et hypnose Eriksonienne

Dates et horaires de la formation

Les jeudis 8, 15 février 2018 et 1er mars 2018, de 9h à 16h

Date limite d’inscription : 22 janvier 2018

Minimum de participants : 12 participants - Maximum de participants : 20 participants

Prix : 210 euros 

Cafétéria : Les pauses-café et une petite restauration sont comprises dans les frais d’inscription.

Lieu et adresse de la formation :
Centre Hospitalier Psychiatrique Saint-Bernard  
Rue Jules Empain 43 - 7170 Manage

Renseignements :
Sabine Hans 	 Tél  0474 32 08 66
Email  formationcontinue.paramed@helha.be

N° de compte :
IBAN BE77-7785-9110-7042   BIC GKCCBEBB  
de la Haute Ecole Louvain en Hainaut, 
Catégorie Paramédicale. 

Référence de la communication :  

F02-180208-VALIDATION

Inscription en ligne : www.helha.be/formation-continue (paramédical)
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03 Formateur occasionnel

Site Montignies-sur-Sambre

Section Inter-Sections

Public-cible Toute personne susceptible de dispenser des formations

Descriptif de la formation
• �Comment m’y prendre pour mettre au point 

une formation interactive afin de former mes 
collaborateurs ?

• �Comment suis-je certain que mes collaborateurs 
maîtrisent le sujet enseigné ?

• �Quelles méthodes pédagogiques utiliser pour faire 
passer le message ?

Objectifs de la formation
• Etre capable de créer un module de formation
• �Découvrir les outils et techniques d’animation d’un 

groupe en formation
• �Découvrir et appliquer les techniques pédagogiques 

actives et inductives
• Améliorer ses compétences d’animateur de groupe
• Acquérir les principes pédagogiques de base
• �Apprendre à évaluer son module de formation afin de 

pouvoir l’améliorer

Contenu de la formation
• �Découverte des techniques et outils via une pédagogie 

active et inductive
• Partage et analyse de situations vécues
• Exercices pratiques en sous-groupes
• Fixation d’objectifs de progression individualisés
• �La préparation d’une mini-formation dans son champ 

de compétences et sa présentation succincte par les   
participants

Formateur : Vincent Ligot, kinésithérapeute, 
directeur des départements de Kinésithérapie et 
d’Ergothérapie, HELHa, formateur en ressources 
humaines

Lieu et adresse de la formation :
HELHa - IESCA
Rue Trieu Kaisin 136 - 6061 Montignies-Sur-Sambre
Personne de contact : 
Vincent Ligot – Tél : 071 15 98 01
Renseignements :
Sabine Hans - Tél 0474 32 08 66
Email formationcontinue.paramed@helha.be

N° de compte :
IBAN BE77-7785-9110-7042   BIC GKCCBEBB  
de la Haute Ecole Louvain en Hainaut, 
Catégorie Paramédicale. 

Référence de la communication :  

F03-180223-FOROCCASIO

A votre demande, cette formation peut être organisée dans votre institution.

Dates et horaires de la formation

Les vendredis 23 février et 9 mars 2018, de 8h30 à 17h

Date limite d’inscription : 5 février 2018

Minimum de participants : 12 participants - Maximum de participants : 16 participants

Prix : 150  EUR

Cafétéria : Les pauses-café et une petite restauration sont comprises dans les frais d’inscription.
Cette formation est en voie de reconnaissance par le SPF Santé Publique au titre de formation continue 
pour l’octroi du complément fonctionnel aux cadres des services de santé.

Inscription en ligne : www.helha.be/formation-continue (paramédical)
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04
La réanimation cardio-respiratoire : quoi de neuf  
depuis 2015 ? Les circonstances particulières:  
la femme enceinte, le noyé, le patient obèse, l’enfant 
La voie intra-osseuse : de quoi s’agit-il ?

Site Manage

Section Soins infirmiers

Public-cible Infirmiers, aides-soignants

Descriptif de la formation

Quelles sont les nouvelles recommandations du Conseil Européen de Réanimation ? Quels sont les gestes adéquats 
pour réaliser une réanimation cardio-pulmonaire ? Comment pratiquer une RCP dans les conditions particulières 
(noyé, patient obèse, enfant, femme enceinte). Quelles sont les indications de la voie intra-osseuse ?

Objectifs de la formation
- Réaliser l’approche d’un patient inconscient ;
- Reconnaître l’état de mort apparente ;
- Réaliser une réanimation cardio-pulmonaire, défibrillation Externe Automatique (BLS-AED) ;
- Définir la voie intra-osseuse ;
- Nommer les indications de la voie intra-osseuse ;
- Identifier les différents sites de placement de la voie intra-osseuse.

Contenu
- Rappel des différentes techniques ; Rappel théorique ; Exercices pratiques en sous–groupes (BLS-AED-IO).

Formateur 
�Philippe Lemaitre, infirmier SISU, Urgences Clinique Notre Dame de Grâce, MFP HELHa Gilly,  
Directeur de cours ERC - BLS-AED et ILS

Dates et horaires de la formation

Le mardi 27 février 2018, de 9h à 16h
Date limite d’inscription : 5 février 2018 
Minimum de participants : 12 participants - Maximum de participants : 16 participants
Prix : 65 EUR 
Cafétéria : Les pauses-café et une petite restauration sont comprises dans les frais d’inscription.

Lieu et adresse de la formation :
Centre Hospitalier Psychiatrique Saint-Bernard  
Rue Jules Empain 43 - 7170 Manage
Renseignements :
Sabine Hans
Tél  0474 32 08 66
Email  formationcontinue.paramed@helha.be

N° de compte :
IBAN BE77-7785-9110-7042   BIC GKCCBEBB  
de la Haute Ecole Louvain en Hainaut, 
Catégorie Paramédicale. 

Référence de la communication :  

F04-180227-REACARDIOP

Inscription en ligne : www.helha.be/formation-continue (paramédical)
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Descriptif de la formation

Des personnes âgées que nous côtoyons vivent dans un autre monde avec un autre mode de communication.  
Comment les aborder, les rejoindre, les accompagner ? Comment accéder à leurs singularités ? Comment s’ouvrir  
au relationnel pour établir ou maintenir le lien à la vie, à l’humain ? De l’espace snoezelen à l’attitude snoezelen  
en passant par le snoezelen au quotidien, découvrons un concept qui contribue à la qualité de vie, au bien-être à  
travers la redécouverte du monde des sensations.

Formatrice
Sandra Gysembergh, �Personne de référence pour la démence. Diplômée en gestion de maison de repos et de 

soins. Certifiée en approche relationnelle « Snoezelen », travaillant depuis plusieurs années 
en maison de repos, étant co-responsable de plusieurs projets dans l’accompagnement des 
résidents en MR-MRS et assurant des formations en Haute Ecole et en institution.

Dates et horaires de la formation

Les lundis 5 mars et 12 mars 2018, de 9h à 16h

Date limite d’inscription : 8 février 2018

Minimum de participants : 12 participants - Maximum de participants : 20 participants

Prix : 130 euros

Cafétéria : Les pauses-café et une petite restauration sont comprises dans les frais d’inscription.

05 Sensibilisation à la démarche Snoezelen en gériatrie  
et en psychogériatrie

Site Manage

Section Inter-Sections

Public-cible
Infirmiers, kinésithérapeutes, ergothérapeutes, logopèdes, diététiciens, orthopé-
dagogues, psychologues, psychomotriciens, assistants en psychologie, assistants 
sociaux, gérontologues, éducateurs, aides-soignants.

Lieu et adresse de la formation :
Centre Hospitalier Psychiatrique Saint Bernard
Rue Jules Empain 43 - 7170 Manage
Renseignements :
Sabine Hans 
Tél  0474 32 08 66
Email  formationcontinue.paramed@helha.be

N° de compte :
IBAN BE77-7785-9110-7042   BIC GKCCBEBB  
de la Haute Ecole Louvain en Hainaut, 
Catégorie Paramédicale. 

Référence de la communication :  

F05-180305-FSNOEZELEN

Inscription en ligne : www.helha.be/formation-continue (paramédical)
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Objectifs de la formation

- �Identifier les freins  présents chez l’étudiant concernant la prise  en charge des besoins psychiques et relationnels 
du patient et l’amener à les lever

- �Permettre à  l’étudiant d’expérimenter l’impact bénéfique sur lui et sur le patient lorsqu’il prend en charge les 
besoins psychiques et relationnels de celui-ci

- �Etre capable de mettre en place les conditions qui favorisent la motivation de l’étudiant à entrer en relation avec la 
personne malade

Formateur : André Henry, Cap Care

Dates et horaires de la formation

Le mardi 6 mars 2018, de 9h à 16h

Date limite d’inscription : 19 février 2018

Minimum de participants : 12 participants - Maximum de participants : 20 participants

Prix : 65 euros

Cafétéria : Les pauses-café et une petite restauration sont comprises dans les frais d’inscription.

06
Développer la motivation des étudiants à entrer en 
relation avec le patient (porter son attention aux 
besoins psychiques et relationnels)

Site Manage

Section Inter-Sections

Public-cible
Enseignants, maîtres-assistants, praticiens formateurs, Icane,  
infirmières référentes étudiants

Lieu et adresse de la formation :
Centre Hospitalier Psychiatrique Saint Bernard
Rue Jules Empain 43 - 7170 Manage
Renseignements :
Sabine Hans 
Tél  0474 32 08 66
Email  formationcontinue.paramed@helha.be

N° de compte :
IBAN BE77-7785-9110-7042   BIC GKCCBEBB  
de la Haute Ecole Louvain en Hainaut, 
Catégorie Paramédicale. 

Référence de la communication :  

F06-180306-MOTIVATION

Inscription en ligne : www.helha.be/formation-continue (paramédical)
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Descriptif de la formation

La souffrance inhérente aux pathologies des émotions est souvent le résultat du refus de l’émotion. En général, face 
à une émotion intolérable, l’individu ne peut que s’engager dans un comportement d’évitement ou de suppression 
émotionnelle. Ces mécanismes réduisent les capacités d’adaptation et la liberté des personnes. 

La formation propose un modèle de compréhension des processus émotionnels. Les participants auront l’occasion 
de découvrir et d’expérimenter une palette variée d’exercices et de techniques permettant d’intégrer les émotions 
dans leur pratique professionnelle. La formation offre également la possibilité d’explorer son propre fonctionnement 
émotionnel.

Formateurs
Raphaël Gazon, psychologue psychothérapeute cognitivo-comportementaliste.
Anne-Françoise Thomsin, ergothérapeute en psychiatrie. 

Dates et horaires de la formation

Les mercredi 14 mars, jeudi 15 mars et vendredi 16 mars 2018, de 9h à 17h

Date limite d’inscription : 26 février 2018

Minimum de participants : 12 participants - Maximum de participants : 16 participants

Prix : 275 euros

Cafétéria : Les pauses-café et une petite restauration sont comprises dans les frais d’inscription. 

07 Un laboratoire émotionnel au service d’une liberté  
personnelle

Site Tournai

Section Inter-Sections

Public-cible
Infirmier gradué/bachelier, infirmier breveté ou assimilé, psychologue,  
toute personne intéressée par un travail sur les émotions.

Lieu et adresse de la formation :
HELHa - Jeanne d’Arc 
Quai des Salines 28 - 7500 Tournai
Personne de contact : 
Christine Geulette - Tél 0475 45 51 71 
Renseignements :
Sabine Hans - Tél  0474 32 08 66
Email  formationcontinue.paramed@helha.be

N° de compte :
IBAN BE77-7785-9110-7042   BIC GKCCBEBB  
de la Haute Ecole Louvain en Hainaut, 
Catégorie Paramédicale. 

Référence de la communication :  

F07-180314-FOEMOTIONS

Inscription en ligne : www.helha.be/formation-continue (paramédical)
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Objectifs de la formation
• �Comprendre les fondements de la démarche de Maria Montessori et leurs adaptations aux problématiques des 

personnes âgées présentant des troubles cognitifs ;
• �Modifier les représentations et perceptions portées sur la “démence” et les personnes concernées;
• �Etre capable de repérer, d’évaluer et d’utiliser les capacités préservées, même lorsque les déficits sont sévères ;
• �Apprendre à utiliser une approche adaptée dans les interactions avec les personnes concernées ;
• �Pouvoir analyser et comprendre les comportements problématiques et mettre en place des solutions concrètes et 

adaptées.

Contenu de la formation
• �Représentation de la démence : représentations sociales, les modèles d’institution, vivre avec une « démence » et 

prise en compte de la personne ;
• �De Maria Montessori aux personnes âgées atteintes de troubles cognitifs : qui était Maria Montessori, fondements 

de la pédagogie Montessori, adaptation aux personnes âgées ;
• �L’importance des activités : Activités ? De quoi parle-t-on ? De l’importance des activités pour la personne, adapter 

les activités, impact pour l’institution et les familles ;
• �Comprendre la démence : les mémoires et les capacités d’apprentissage, repérer les capacités préservées, une 

autre vision des comportements problématiques ;

Dates et horaires de la formation

Le jeudi 22 mars 2018 de 8h30 à 16h

Date limite d’inscription : 5 mars 2018

Minimum de participants : 50 participants - Maximum de participants : 60 participants

Prix : 70 euros

Cafétéria : Les pauses-café et une petite restauration sont comprises dans les frais d’inscription. 

08
Journée d’actualisation en gériatrie : 
L’approche Montessori adaptée aux personnes âgées 
atteintes de troubles cognitifs

Site Manage

Section Inter-Sections

Public-cible
Tout professionnel de la santé et, en particulier, les détenteurs d’un titre ou d’une 
qualification professionnelle en gériatrie

Lieu et adresse de la formation :
Centre Hospitalier Psychiatrique Saint Bernard
Rue Jules Empain 43 - 7170 Manage
Renseignements :
Sabine Hans 
Tél  0474 32 08 66
Email  formationcontinue.paramed@helha.be

N° de compte :
IBAN BE77-7785-9110-7042   BIC GKCCBEBB  
de la Haute Ecole Louvain en Hainaut, 
Catégorie Paramédicale. 

Référence de la communication :  

F08-180322-FGERIATRIE

Inscription en ligne : www.helha.be/formation-continue (paramédical)

AGENDA2018
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09 Le récit de vie, un outil pour mieux accompagner les 
personnes âgées désorientées dans leur quotidien.

Site Manage

Section Inter-Sections

Public-cible

Kinésithérapeutes, ergothérapeutes, infirmiers, aides-soignants, logopèdes,  
diététiciens, orthopédagogues, psychologues, psychomotriciens, assistants en 
psychologie, assistants sociaux, gérontologues, éducateurs et les spécialisés en 
thérapie du travail et sciences du travail et sciences de la réadaptation.

Descriptif de la formation

Un passé, une vie, une histoire, des habitudes, … 

Reconstruire son histoire pour lui donner un sens.

Le récit de vie auprès de personnes âgées en maison de repos et de soins permet une meilleure communication et 
augmente l’estime de soi.

Comment recueillir les éléments de l’histoire de vie et réaliser divers outils de communication (biographie, carnet 
récit de vie, boîtes à souvenirs, génogrammes, photogramme,...) ?

« Apprendre à se connaître est le premier des soins ».

Formatrice
Sandra Gysembergh, �Personne de référence pour la démence. Diplômée en gestion de maison de repos et de 

soins. Certifiée en approche relationnelle « Snoezelen », travaillant depuis plusieurs années 
en maison de repos, étant co-responsable de plusieurs projets dans l’accompagnement des 
résidents en MR-MRS et assurant des formations en Haute Ecole et en institution.

Dates et horaires de la formation

Le lundi 16 avril 2018 de 9h à 16h.

Date limite d’inscription : 26 mars 2018

Minimum de participants : 12 participants - Maximum de participants : 25 participants

Prix : 65 euros

Cafétéria : Les pauses-café et une petite restauration sont comprises dans les frais d’inscription.

Lieu et adresse de la formation :
Centre Hospitalier Psychiatrique Saint-Bernard  
Rue Jules Empain 43 - 7170 Manage
Renseignements :
Sabine Hans 
Tél  0474 32 08 66
Email  formationcontinue.paramed@helha.be

N° de compte :
IBAN BE77-7785-9110-7042   BIC GKCCBEBB  
de la Haute Ecole Louvain en Hainaut,  
Catégorie Paramédicale. 

Référence de la communication :  

F09-180416-RECITDEVIE

Inscription en ligne : www.helha.be/formation-continue (paramédical)

AGENDA2018
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Descriptif de la formation

Parce que dans les démences, les maladies dégénératives (Alzheimer), reste une zone du cerveau qui semble perdu-
rer et qui correspond au son et à la Voix.

Si vous observez les personnes atteintes, vous constaterez que, souvent, elles battent la mesure avec un doigt, un 
bout de pied…

Le travail sur les modulations de la Voix (technique d’art-thérapie) et son impact, sur son utilisation dans la relation 
d’aide est une autre façon de créer la relation, d’entourer les personnes, de les aborder…

Lors de cet atelier, les participants auront l’occasion de tester sur eux-mêmes l’impact de la voix afin de mieux 
comprendre les ressentis des personnes malades.

Formatrice
Colette Hellings, � Psychothérapeute analyste existentielle (diplômée APAE www.apae.be) depuis plus de 16 ans, 

reçoit en individuel, adultes, ados, enfants et couples, et groupe ; art-thérapeute diplômée, 
animatrice en expression et créativité diplômée, formatrice, superviseuse d’équipe d’écoute et 
de psychothérapeutes et d’art-thérapeutes (« Allo info familles »), fille d’une mère atteinte de la 
maladie d’Alzheimer. (Ce qui explique un intérêt tout particulier)

Dates et horaires de la formation

Le mardi 17 avril 2018, de 9 h à 16h

Date limite d’inscription : 26 mars 2018

Minimum de participants : 12 participants - Maximum de participants : 20 participants

Prix : 70 euros

Cafétéria : Les pauses-café et une petite restauration sont comprises dans les frais d’inscription.

10 La voix dans le travail avec les personnes âgées  
démentes, désorientées, souffrant d’Alzheimer  

Site Manage

Section Inter-Sections

Public-cible

Kinésithérapeutes, ergothérapeutes, infirmiers, aides-soignants, logopèdes, 
diététiciens, orthopédagogues, psychologues, psychomotriciens, assistants en 
psychologie, assistants sociaux, gérontologues, éducateurs et les spécialisés en 
thérapie du travail et sciences du travail et sciences de la réadaptation.

Lieu et adresse de la formation :
Centre Hospitalier Psychiatrique Saint Bernard
Rue Jules Empain 43 - 7170 Manage
Renseignements :
Sabine Hans 
Tél  0474 32 08 66
Email  formationcontinue.paramed@helha.be

N° de compte :
IBAN BE77-7785-9110-7042   BIC GKCCBEBB  
de la Haute Ecole Louvain en Hainaut, 
Catégorie Paramédicale. 

Référence de la communication :  

F10-180417-LAVOIXTRPA

Inscription en ligne : www.helha.be/formation-continue (paramédical)

AGENDA2018
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11 Journée en santé mentale et psychiatrie :  
Les troubles de l’attachement

Site Manage

Section Inter-Sections

Public-cible
Tout professionnel de la santé et, en particulier, les détenteurs d’un titre ou d’une 
qualification professionnelle en psychiatrie

Dates et horaires de la formation

Le jeudi 26 avril 2018, de 9h à 16h

Date limite d’inscription : 9 avril 2018

Minimum de participants : 50 participants - Maximum de participants : 150 participants

Prix : 70 euros

Cafétéria : Les pauses-café et une petite restauration sont comprises dans les frais d’inscription.

Lieu et adresse de la formation :
Centre Hospitalier Psychiatrique Saint-Bernard  
Rue Jules Empain 43 - 7170 Manage
Personne de contact : 
Christine Geulette - Tél 0475 45 51 71 
Renseignements :
Sabine Hans - Tél  0474 32 08 66
Email  formationcontinue.paramed@helha.be

N° de compte :
IBAN BE77-7785-9110-7042   BIC GKCCBEBB  
de la Haute Ecole Louvain en Hainaut, 
Catégorie Paramédicale. 

Référence de la communication :  

F11-180426-PSYCHIATRY

Inscription en ligne : www.helha.be/formation-continue (paramédical)

AGENDA2018
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12 9e journée d’actualisation en oncologie

Site Namur

Section Inter-Sections

Public-cible
Professionnels de santé soignant des patients souffrant  
de problèmes oncologiques

Descriptif de la formation

Cette formation est organisée par la Catégorie Paramédicale de la HELHa en collaboration avec le service FORS 
paramédical de la Haute Ecole de Namur-Liège-Luxembourg (HENALLUX).
Celle-ci vise à améliorer les compétences du personnel chargé de l’encadrement des soins.

Dates et horaires de la formation

Le jeudi 26 avril 2018, de 9h à 16h

Date limite d’inscription : 9 avril 2018

Minimum de participants : 50 participants - Maximum de participants : 200 participants 

Prix : 70 euros

Cafétéria : Les pauses-café et une petite restauration sont comprises dans les frais d’inscription. 

Lieu et adresse de la formation :
HENNALUX
Rue Louis Loiseau 39 - 5000 Namur
Renseignements :
Fabienne Liesse 	 Tél  081 46 86 00
Sabine Hans	 Tél 0474 32 08 66

N° de compte : 
IBAN BE 54-0688-9198-9997 BIC GKCCBEBB  
de la HENALLUX 
Département paramédical

Référence de la communication :  

F12-180426-JONCOLOGIE

Inscription en ligne : https://services.henallux.be/fors/paramedical/

AGENDA2018
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13 Prise de parole en public

Site Montignies-sur-Sambre

Section Inter-sections

Public-cible Toute personne amenée à réaliser des présentations ou des discours face à un public

Descriptif de la formation
Quelles sont les caractéristiques d’un bon orateur ? 
Comment développer cette compétence ? Quelles sont 
les clés pour une présentation ou un discours réussi ?

Objectifs de la formation
• �Découvrir les techniques et outils utilisés par les 

grands orateurs
• �Découvrir les techniques utilisées pour gérer son stress
• �Développer ses compétences en mettant en pratique 

ces techniques et outils
• �Apprendre à utiliser une grille d’analyse pour mieux 

s’auto-évaluer et se fixer des objectifs d’amélioration
• �Apprendre à gérer les situations et participants 

difficiles

Contenu de la formation
• �Partage et analyse de situations vécues
• �Exercices de visualisation mentale
• �Mises en situation sur base d’une présentation 

réalisée par chacun des participants
• �Analyse et auto-analyse des prestations individuelles
• �Fixation d’objectifs individuels d’amélioration

Formateur : Vincent Ligot, kinésithérapeute, 
directeur des départements de Kinésithérapie et 
d’Ergothérapie, HELHa, formateur en ressources 
humaines

Lieu et adresse de la formation :
HELHa - IESCA
Rue Trieu Kaisin 136 - 6061 Montignies-Sur-Sambre
Personne de contact : 
Vincent Ligot – Tél  071 15 98 01
Renseignements :
Sabine Hans - Tél  0474 32 08 66
Email formationcontinue.paramed@helha.be

N° de compte :
IBAN BE77-7785-9110-7042   BIC GKCCBEBB  
de la Haute Ecole Louvain en Hainaut, 
Catégorie Paramédicale. 

Référence de la communication :  

F13-180427-PPAROLEPUB

A votre demande, cette formation peut être organisée dans votre institution.

Dates et horaires de la formation

Le vendredi 27 avril 2018 et le mardi 15 mai 2018, de 8h30 à 17h

Date limite d’inscription : 9 avril 2018 

Minimum de participants : 12 participants - Maximum de participants : 16 participants

Prix : 150 EUR

Cafétéria : Les pauses-café et une petite restauration sont comprises dans les frais d’inscription.

Cette formation est en voie de reconnaissance par le SPF Santé Publique au titre de formation continue 
pour l’octroi du complément fonctionnel aux cadres des services de santé.

Inscription en ligne : www.helha.be/formation-continue (paramédical)

AGENDA2018
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14
Réminiscence et stimulations cognitives  
(Intervention d’orientation à la réalité et activités 
stimulantes des mémoires)

Site Manage

Section Inter-Sections

Public-cible
Infirmiers, kinésithérapeutes, ergothérapeutes, logopèdes, diététiciens, orthopé-
dagogues, psychologues, psychomotriciens, assistants en psychologie, assistants 
sociaux, gérontologues, éducateurs, aides-soignants.

Descriptif de la formation

Dans notre travail de soignant, nous sommes souvent face à des résidents en perte d’indépendance et/ou d’autono-
mie. Quel sens donner à nos actes au quotidien ? Les notions de respect, de considération et de maintien des acquis 
font partie intégrante de notre travail de soignant. Comment « garder l’envie » de valoriser les capacités résiduelles ?

Objectifs de la formation
- �Observer, comprendre et mettre en place un atelier de réminiscence ;
- �Privilégier les activités cognitives au stade débutant à modéré de la maladie d’Alzheimer et maladies apparentées 

(en individuel comme en petit groupe) ;
- �Comprendre les avantages et la spécificité des activités cognitives et la pratique auprès des  personnes 

désorientées.

Pour ce faire, un rappel théorique autour de la maladie d’Alzheimer au niveau psychologique, physique et émotionnel 
sera réalisé ainsi que le rôle des proches au sein d’un atelier de réminiscence.  La journée sera articulée sur la 
théorie, de la pratique et de la mise en situation concrète

Formatrice
Sandra Gysembergh, �Personne de référence pour la démence. Diplômée en gestion de maison de repos et de 

soins. Certifiée en approche relationnelle « Snoezelen », travaillant depuis plusieurs années 
en maison de repos, étant co-responsable de plusieurs projets dans l’accompagnement des 
résidents en MR-MRS et assurant des formations en Haute Ecole et en institution.

Dates et horaires de la formation
Le lundi 7 mai 2018, de 9h à 16h
Date limite d’inscription : 16 avril 2017
Minimum de participants : 12 participants - Maximum de participants : 25 participants
Prix : 65 euros
Cafétéria : Les pauses-café et une petite restauration sont comprises dans les frais d’inscription.

Lieu et adresse de la formation :
Centre Hospitalier Psychiatrique Saint-Bernard  
Rue Jules Empain 43 - 7170 Manage
Renseignements :
Sabine Hans 
Tél  0474 32 08 66
Email  formationcontinue.paramed@helha.be

N° de compte :
IBAN BE77-7785-9110-7042   BIC GKCCBEBB  
de la Haute Ecole Louvain en Hainaut,  
Catégorie Paramédicale. 

Référence de la communication :  

F14- 180507-REMINISCEN

Inscription en ligne : www.helha.be/formation-continue (paramédical)

AGENDA2018
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15 Communiquer avec les personnes «dites démentes» : 
initiation à la Validation® de Naomi Feil

Site Tournai

Section Soins infirmiers

Public-cible
Tout professionnel social ou de santé en relation avec des personnes  
présentant une maladie d’Alzheimer ou autre maladie apparentée

Descriptif de la formation

Dans toutes les structures de soins, ainsi qu’au domicile, le nombre de personnes âgées présentant une maladie 
d’Alzheimer ou autre maladie apparentée est considérable. Qui ne s’est pas trouvé démuni et frustré par rapport à la 
qualité souhaitée de la communication ? La Validation® de Naomi Feil, philosophie et méthode adaptée aux personnes 
qu’elle nomme « désorientées », nous propose des clefs de communication que nous vous invitons à découvrir et à mettre 
en pratique.

Objectifs de la formation
- Prendre conscience de ses représentations et de leur impact dans la relation ;
- Reconnaître un « sens » derrière le « non sens apparent » ;
- �Intégrer un savoir relationnel favorisant une meilleure qualité de vie pour les personnes âgées et pour les soignants 

sur base essentiellement de la Validation® de Naomi Feil.

Formatrice
Isabelle Gaillez, �ergothérapeute, infirmière graduée, licenciée en sciences de l’Education, maître-assistante  

en soins infirmiers à la Helha, titulaire de la 4e année de spécialisation interdisciplinaire,  
formatrice en Soins Relationnels, formatrice en Validation® de Naomi Feil.

Dates et horaires de la formation

Le lundi 14 mai, le mardi 15 mai et le lundi 4 juin 2018, de 9h à 16h.

Date limite d’inscription : 23 avril 2018

Minimum de participants : 12 participants - Maximum de participants : 20 participants

Prix : 210 euros 

Cafétéria : Les pauses-café et une petite restauration sont comprises dans les frais d’inscription.

Lieu et adresse de la formation :
HELHa - Jeanne d’Arc 
Quai des Salines 28 - 7500 Tournai
Personne de contact : 
Isabelle Gaillez – Tél 0491 08 30 66 
Renseignements :
Sabine Hans - Tél  0474 32 08 66
Email  formationcontinue.paramed@helha.be

N° de compte :
IBAN BE77-7785-9110-7042   BIC GKCCBEBB  
de la Haute Ecole Louvain en Hainaut, 
Catégorie Paramédicale. 

Référence de la communication :  

F15-180514-VALIDATION

Inscription en ligne : www.helha.be/formation-continue (paramédical)

AGENDA2018
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16
Rencontres et partage de notre pratique d’un 
point de vue émotionnel face aux comportements 
perturbateurs des patients 

Site Manage

Section Intersections

Public-cible

Kinésithérapeutes, ergothérapeutes, infirmiers, logopèdes, diététiciens, 
orthopédagogues, psychologues, psychomotriciens, assistants en psychologie, 
assistants sociaux, gérontologues, éducateurs, les spécialisés en thérapie du 
travail et sciences de la réadaptation, aides-soignants…

Objectifs de la formation

Par une journée de “rencontres et partages”, les participants auront la possibilité d’identifier et mettre en jeux les 
situations émotionnellement difficiles à gérer au quotidien avec le public âgé dit dément.

A l’issue de la formation les participants seront capables de reconnaître les modes relationnels  mis en oeuvre dans 
l’échange face aux comportements perturbants. Ils pourront mettre en place des procédures de communication 
respectueuses de l’être afin d’assurer une gestion sereine et professionnelle des émotions.

Formatrice
Colette Hellings, �Psychothérapeute analyste existentielle (diplômée APAE www.apae.be) depuis plus de 16 ans, 

reçoit en individuel, adultes, ados, enfants et couples, et groupe ; art-thérapeute diplômée, 
animatrice en expression et créativité diplômée, formatrice, superviseuse d’équipe d’écoute et 
de psychothérapeutes et d’art-thérapeutes (« Allo info familles »), fille d’une mère atteinte de la 
maladie d’Alzheimer. (Ce qui explique un intérêt tout particulier)

Date et horaire de la formation

Le mardi 15 mai 2018, de 9h à 16h

Date limite d’inscription :  30 avril 2018

Minimum de participants : 12 participants - Maximum de participants : 20 participants

Prix : 70 euros 

Cafétéria : Les pauses-café et une petite restauration sont comprises dans les frais d’inscription.

Lieu et adresse de la formation :
Centre Hospitalier Psychiatrique Saint-Bernard  
Rue Jules Empain 43 - 7170 Manage
Renseignements :
Sabine Hans 
Tél  0474 32 08 66
Email  formationcontinue.paramed@helha.be

N° de compte :
IBAN BE77-7785-9110-7042   BIC GKCCBEBB  
de la Haute Ecole Louvain en Hainaut, 
Catégorie Paramédicale. 

Référence de la communication :  

F16- 180515-GESTEMOTIO

Inscription en ligne : www.helha.be/formation-continue (paramédical)

AGENDA2018



18

17 Animation de réunions

Site Montignies-sur-Sambre

Section Inter-sections

Public-cible Toute personne amenée à animer des réunions

Dates et horaires de la formation

Le mardi 29 mai 2018 et le vendredi 8 juin 2018, de 8h30 à 17h

Date limite d’inscription : 14 mai 2018

Minimum de participants : 12 participants - Maximum de participants : 16 participants

Prix : 150 EUR

Cafétéria : Les pauses-café et une petite restauration sont comprises dans les frais d’inscription.

Cette formation est en voie de reconnaissance par le SPF Santé Publique au titre de formation continue 
pour l’octroi du complément fonctionnel aux cadres des services de santé.

Descriptif de la formation
• Comment rendre les réunions plus courtes et plus 
efficaces ?
• Comment éviter la « réunionite » auprès de mes 
collaborateurs ?
• Comment déboucher sur une prise de décisions, sur 
des actions en accord avec le groupe ?

Objectifs de la formation
• Découvrir et appliquer des outils et techniques 
d’animation de réunion
• Préparer et planifier une réunion de manière 
professionnelle
• Apprendre à gérer l’animation et la conduite d’une 
réunion
• Apprendre à réagir face aux attitudes particulières des 
participants

Contenu de la formation
• �Partage et analyse de situations vécues
• �Exercices pratiques de mise en situation
• �Temps de travail individuel et en sous-groupes
• �Fixation d’objectifs de progression individualisés

Formateur : Vincent Ligot, kinésithérapeute, 
directeur des départements de Kinésithérapie et 
d’Ergothérapie, HELHa, formateur en ressources 
humaines

Lieu et adresse de la formation :
HELHa - IESCA
Rue Trieu Kaisin 136 - 6061 Montignies-Sur-Sambre
Personne de contact : 
Vincent Ligot – Tél  071 15 98 01
Renseignements :
Sabine Hans - Tél  0474 32 08 66
Email formationcontinue.paramed@helha.be

N° de compte :
IBAN BE77-7785-9110-7042   BIC GKCCBEBB  
de la Haute Ecole Louvain en Hainaut, 
Catégorie Paramédicale. 

Référence de la communication :  

F17-180529-ANIREUNION

A votre demande, cette formation peut être organisée dans votre institution.

Inscription en ligne : www.helha.be/formation-continue (paramédical)

AGENDA2018
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18 Thérapie manuelle orthopédique

Site Montignies-sur-Sambre

Section Kinésithérapie

Public-cible
Les candidats doivent être porteurs d’un titre de Master en Kinésithérapie  
ou de Master en Kinésithérapie et réadaptation.

Descriptif de la formation
La formation en Thérapie Manuelle Orthopédique (TMO) : 
- �s’applique au traitement des troubles du système musculo-squelettique en s’appuyant sur des preuves scientifiques 

(Evidence based) et sur l’expérience du praticien ; 
- �s’appuie sur le modèle de l’OMS centré sur le patient (Classification Internationale du Fonctionnement, du handicap 

et de la santé, OMS 2001). 
Cette formation représente la première année d’un cycle de 2 ans (75 ECTS) débouchant sur un Certificat en Thérapie 
Manuelle délivré par la HELHa et permettant de se prévaloir d’une Qualification Professionnelle Particulière en 
Thérapie Manuelle et d’un niveau IFOMPT.
Elle se compose de 24 jours de cours.

Formateurs 
Frédéric Dierick, PT, PhD (Responsable pédagogique), Etienne Masquelier, MD, Pierre Vincke, MD,  
Paul Thiry, PT, OMT, Renaud Hage, PT, OMT, Nathalie Roussel, PT, OMT, PhD, Emmanuel Lebas, PT, OMT, 
Frédéric Vanbelle, PT, OMT, Pascal Flament, PT, MSc, Anne Genette, MSc

Dates et horaires de la formation

Des vendredi 5 et samedi 6 octobre 2018 au 15 juin 2019

Date limite d’inscription : 15 septembre 2018 

Minimum de participants : 15 participants - Maximum de participants : 25 participants

Prix : �3000 EUR en 2 versements de 1500 EUR au au 1er septembre 2018  et au 1er décembre 2018

Cafétéria : Les pauses-café et une petite restauration sont comprises dans les frais d’inscription. 

Le programme est en cours d’agrément dans le cadre du dispositif des chèques-formation de la Région 
Wallonne.

Lieu et adresse de la formation :
HELHa - IESCA
Rue Trieu Kaisin 136 - 6061 Montignies-Sur-Sambre
Personne de contact : 
Vincent Ligot - Tél 071 15 98 01
Renseignements :
Sabine Hans - Tél 0474 32 08 66
Email formationcontinue.paramed@helha.be

N° de compte :
IBAN BE77-7785-9110-7042   BIC GKCCBEBB  
de la Haute Ecole Louvain en Hainaut, 
Catégorie Paramédicale. 

Référence de la communication :  

F18-181005-TMO 1

Inscription en ligne : www.helha.be/formation-continue (paramédical)

AGENDA2018
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Lieu et adresse de la formation :
Centre Hospitalier Psychiatrique Saint-Bernard  
Rue Jules Empain 43 
7170 Manage
Renseignements :
Sabine Hans - Tél  0474 32 08 66
Email  formationcontinue.paramed@helha.be

N° de compte :
IBAN BE77-7785-9110-7042   BIC GKCCBEBB  
de la Haute Ecole Louvain en Hainaut,  
Catégorie Paramédicale.

Référence de la communication :  

F19-180910-FSNOEZELEN

19 Sensibilisation à la démarche snoezelen  
en gériatrie et psychogériatrie

Site Manage

Section Inter-Sections

Public-cible
Infirmiers, kinésithérapeutes, ergothérapeutes, logopèdes, diététiciens, orthopé-
dagogues, psychologues, psychomotriciens, assistants en psychologie, assistants 
sociaux, gérontologues, éducateurs, aides-soignants.

Descriptif de la formation

Des personnes âgées que nous côtoyons vivent dans un autre monde avec un autre mode de communication.  
Comment les aborder, les rejoindre, les accompagner ? Comment accéder à leurs singularités ? Comment s’ouvrir  
au relationnel pour établir ou maintenir le lien à la vie, à l’humain ? De l’espace snoezelen à l’attitude snoezelen  
en passant par le snoezelen au quotidien, découvrons un concept qui contribue à la qualité de vie, au bien-être à  
travers la redécouverte du monde des sensations.

Formatrice
Sandra Gysembergh, �Personne de référence pour la démence. Diplômée en gestion de maison de repos et de 

soins. Certifiée en approche relationnelle « Snoezelen », travaillant depuis plusieurs années 
en maison de repos, étant co-responsable de plusieurs projets dans l’accompagnement des 
résidents en MR-MRS et assurant des formations en Haute Ecole et en institution.

Dates et horaires de la formation

Les lundis 10 et 17 septembre 2018, de 9h à 16h

Date limite d’inscription : 20 août 2018

Minimum de participants : 12 participants - Maximum de participants : 20 participants 

Prix : 130 euros

Cafétéria : Les pauses-café et une petite restauration sont comprises dans les frais d’inscription.

Inscription en ligne : www.helha.be/formation-continue (paramédical)

AGENDA2018
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Descriptif de la formation

Parce que dans les démences, les maladies dégénératives (Alzheimer), reste une zone du cerveau qui semble perdu-
rer et qui correspond au son et à la Voix.

Si vous observez les personnes atteintes, vous constaterez que, souvent, elles battent la mesure avec un doigt, un 
bout de pied…

Le travail sur les modulations de la Voix (technique d’art-thérapie) et son impact, sur son utilisation dans la relation 
d’aide est une autre façon de créer la relation, d’entourer les personnes, de les aborder…

Lors de cet atelier, les participants auront l’occasion de tester sur eux-mêmes l’impact de la voix afin de mieux 
comprendre les ressentis des personnes malades.

Formatrice
Colette Hellings, �Psychothérapeute analyste existentielle (diplômée APAE www.apae.be) depuis plus de 16 ans, 

reçoit en individuel, adultes, ados, enfants et couples, et groupe ; art-thérapeute diplômée, 
animatrice en expression et créativité diplômée, formatrice, superviseuse d’équipe d’écoute et 
de psychothérapeutes et d’art-thérapeutes (« Allo info familles »), fille d’une mère atteinte de la 
maladie d’Alzheimer. (Ce qui explique un intérêt tout particulier)

Dates et horaires de la formation

Le mardi 25 septembre 2018, de 9h à 16h

Date limite d’inscription : 10 septembre 2018

Minimum de participants : 12 participants - Maximum de participants : 20 participants

Prix : 70 euros

Cafétéria : Les pauses-café et une petite restauration sont comprises dans les frais d’inscription.

20 La voix dans le travail avec les personnes âgées  
démentes, désorientées, souffrant d’Alzheimer  

Site Manage

Section Inter-Sections

Public-cible

Kinésithérapeutes, ergothérapeutes, infirmiers, aides-soignants, logopèdes, 
diététiciens, orthopédagogues, psychologues, psychomotriciens, assistants en 
psychologie, assistants sociaux, gérontologues, éducateurs et les spécialisés en 
thérapie du travail et sciences du travail et sciences de la réadaptation.

Lieu et adresse de la formation :
Centre Hospitalier Psychiatrique Saint Bernard
Rue Jules Empain 43 - 7170 Manage
Renseignements :
Sabine Hans 
Tél  0474 32 08 66
Email  formationcontinue.paramed@helha.be

N° de compte :
IBAN BE77-7785-9110-7042   BIC GKCCBEBB  
de la Haute Ecole Louvain en Hainaut, 
Catégorie Paramédicale. 

Référence de la communication :  

F20-180925-LAVOIXTRPA

Inscription en ligne : www.helha.be/formation-continue (paramédical)
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21 Le récit de vie, un outil pour mieux accompagner les 
personnes âgées désorientées dans leur quotidien…

Site Manage

Section Inter-Sections

Public-cible

Kinésithérapeutes, ergothérapeutes, infirmiers, aides-soignants, logopèdes,  
diététiciens, orthopédagogues, psychologues, psychomotriciens, assistants en 
psychologie, assistants sociaux, gérontologues, éducateurs et les spécialisés en 
thérapie du travail et sciences du travail et sciences de la réadaptation.

Descriptif de la formation

Un passé, une vie, une histoire, des habitudes, … 

Reconstruire son histoire pour lui donner un sens.

Le récit de vie auprès de personnes âgées en maison de repos et de soins permet une meilleure communication et 
augmente l’estime de soi.

Comment recueillir les éléments de l’histoire de vie et réaliser divers outils de communication (biographie, carnet 
récit de vie, boîtes à souvenirs, génogrammes, photogramme,...) ?

« Apprendre à se connaître est le premier des soins ».

Formatrice
Sandra Gysembergh, �Personne de référence pour la démence. Diplômée en gestion de maison de repos et de 

soins. Certifiée en approche relationnelle « Snoezelen », travaillant depuis plusieurs années 
en maison de repos, étant co-responsable de plusieurs projets dans l’accompagnement des 
résidents en MR-MRS et assurant des formations en Haute Ecole et en institution.

Dates et horaires de la formation

Le lundi 1er octobre 2018, de 9h à 16h

Date limite d’inscription : 10 septembre 2018

Minimum de participants : 12 participants - Maximum de participants : 25 participants

Prix : 65 euros

Cafétéria : Les pauses-café et une petite restauration sont comprises dans les frais d’inscription.

Lieu et adresse de la formation :
Centre Hospitalier Psychiatrique Saint-Bernard  
Rue Jules Empain 43 - 7170 Manage

Renseignements :
Sabine Hans  - Tél  0474 32 08 66
Email  formationcontinue.paramed@helha.be

N° de compte :
IBAN BE77-7785-9110-7042   BIC GKCCBEBB  
de la Haute Ecole Louvain en Hainaut,  
Catégorie Paramédicale. 

Référence de la communication :  

F21-181001-RECITDEVIE

Inscription en ligne : www.helha.be/formation-continue (paramédical)

AGENDA2018
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22 Gestion des équipes

Site Montignies-sur-Sambre

Section Inter-Sections
Public-cible Toute personne responsable d’une équipe de collaboration

Descriptif de la formation
Quelle sont les règles et techniques indispensables à 
mettre en place pour instaurer une dynamique de groupe 
optimale  ? Comment s’y prendre pour communiquer 
et négocier de manière efficace ? Pourquoi et comment 
donner du feed-back ? Comment gérer les tensions et les 
conflits dans son équipe ? Quelles techniques existent 
pour gérer l’agressivité des collègues et des patients ? 
Quels sont les outils pour améliorer sa gestion du temps, 
des priorités et des projets ? Comment s’organiser 
pour rendre les réunions d’équipe rapides et efficaces ? 
Comment s’y prendre pour gérer les compétences de ses 
collaborateurs et leur transmettre au mieux ses connais-
sances ? Avoir des éléments concrets de réponse à ces 
questions permettra au manager d’améliorer efficace-
ment la gestion de son équipe.

Objectifs de la formation
Découvrir et comprendre son propre style de management 
et son impact au niveau de la gestion de son équipe | Amé-
liorer ses compétences organisationnelles | Apprendre à 
communiquer et à négocier de manière assertive et à gérer 
l’agressivité | Apprendre à transmettre des informations, 
consignes, objectifs et ordres de manière à augmenter les 
chances qu’ils soient compris et suivis du premier coup | 
Apprendre à donner du feed-back positif et du feed-back 
constructif | Apprendre à gérer les tensions et les conflits 
entre ses collaborateurs | Apprendre à entretenir et optimi-
ser la motivation de ses collaborateurs | Découvrir et mettre 
en place des outils de gestion du temps, des priorités, de 
projet | Découvrir et appliquer des techniques de dyna-
mique de réunion ainsi que de gestion des compétences 
et des connaissances de ses collaborateurs | Développer la 
connaissance de soi et des autres

Contenu
Questionnaires d’auto-évaluation personnelle | Découverte 
et application des techniques et outils de management 
d’équipe par une pédagogie inductive et participative | 
Etudes de cas | Partage et analyse de situations vécues | 
Exercices pratiques en sous-groupes | Fixation d’objectifs de 
progression individualisés

Formateur : Vincent Ligot, kinésithérapeute, 
directeur des départements de Kinésithérapie et 
d’Ergothérapie, HELHa, formateur en ressources 
humaines

Dates et horaires de la formation
Le vendredi 5 octobre 2018 et le vendredi 19 octobre 
2018, de 8h30 à 17h
Date limite d’inscription : 17 septembre 2018
Minimum de participants : 12 participants - Maximum 
de participants : 16 participants
Prix : 150 euros
Cafétéria : les pauses-café et une petite restauration sont 
comprises dans les frais d’inscription.
Cette formation est en voie de reconnaissance 
par le SPF Santé Publique au titre de formation 
continue pour l’octroi du complément fonctionnel 
aux cadres des services de santé.

Lieu et adresse de la formation :
HELHa - IESCA  
Rue Trieu Kaisin 136 - 6061 Montignies-sur-Sambre
Personne de contact :
Vincent Ligot - Tél 071 15 98 01
Renseignements :
Sabine Hans - Tél 0474 32 08 66
Email formationcontinue.paramed@helha.be 

N° de compte :
IBAN BE77-7785-9110-7042   BIC GKCCBEBB  
de la Haute Ecole Louvain en Hainaut, 
Catégorie Paramédicale. 

Référence de la communication :  

F22-181005-GESTEQUIPE

A votre demande, cette formation peut être organisée dans votre institution.

Inscription en ligne : www.helha.be/formation-continue (paramédical)

AGENDA2018
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23
Développer la motivation des étudiants à entrer en 
relation avec le patient (porter son attention aux 
besoins psychiques et relationnels)

Site Manage

Section Inter-Sections

Public-cible
Enseignants, maîtres-assistants, praticiens formateurs, Icane, infirmières référentes 
étudiants

Objectifs de la formation
- �Identifier les freins présents chez l’étudiant concernant la prise  en charge des besoins psychiques et relationnels du 

patient et l’amener à les lever
- �Permettre à  l’étudiant d’expérimenter l’impact bénéfique sur lui et sur le patient lorsqu’il prend en charge les 

besoins psychiques et relationnels de celui-ci
- �Etre capable de mettre en place les conditions qui favorisent la motivation de l’étudiant à entrer en relation avec la 

personne malade

Formateur : André Henry, Cap Care

Dates et horaires de la formation

Le mardi 9 octobre 2018, de 9h à 16h

Date limite d’inscription : 24 septembre 2018

Minimum de participants : 12 participants - Maximum de participants : 20 participants

Prix : 65 EUR 

Cafétéria : Les pauses-café et une petite restauration sont comprises dans les frais d’inscription.

Lieu et adresse de la formation :
Centre Hospitalier Psychiatrique Saint-Bernard  
Rue Jules Empain 43 - 7170 Manage
Renseignements :
Sabine Hans
Tél  0474 32 08 66
Email  formationcontinue.paramed@helha.be

N° de compte :
IBAN BE77-7785-9110-7042   BIC GKCCBEBB  
de la Haute Ecole Louvain en Hainaut, 
Catégorie Paramédicale. 

Référence de la communication :  

F23-181009-MOTIVATION

Inscription en ligne : www.helha.be/formation-continue (paramédical)

AGENDA2018
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24
La réanimation cardio-respiratoire : quoi de neuf  
depuis 2015 ? Les circonstances particulières:  
la femme enceinte, le noyé, le patient obèse, l’enfant 
La voie intra-osseuse : de quoi s’agit-il ?

Site Manage

Section Soins infirmiers

Public-cible Infirmiers, aides-soignants

Descriptif de la formation

Quelles sont les nouvelles recommandations du Conseil Européen de Réanimation ? Quels sont les gestes adéquats 
pour réaliser une réanimation cardio-pulmonaire ? Comment pratiquer une RCP dans les conditions particulières 
(noyé, patient obèse, enfant, femme enceinte). Quelles sont les indications de la voie intra-osseuse ?

Objectifs de la formation
- Réaliser l’approche d’un patient inconscient ;
- Reconnaître l’état de mort apparente ;
- Réaliser une réanimation cardio-pulmonaire, défibrillation Externe Automatique (BLS-AED) ;
- Définir la voie intra-osseuse ;
- Nommer les indications de la voie intra-osseuse ;
- Identifier les différents sites de placement de la voie intra-osseuse.

Contenu
- Rappel des différentes techniques ; Rappel théorique ; Exercices pratiques en sous–groupes (BLS-AED-IO).

Formateur 
�Philippe Lemaitre, infirmier SISU, Urgences Clinique Notre Dame de Grâce, MFP HELHa Gilly,  
Directeur de cours ERC - BLS-AED et ILS

Dates et horaires de la formation
Le mardi 16 octobre 2018, de 9h à 16h
Date limite d’inscription : 1er octobre 2018
Minimum de participants : 12 participants - Maximum de participants : 16 participants
Prix : 65 EUR 
Cafétéria : Les pauses-café et une petite restauration sont comprises dans les frais d’inscription.

Lieu et adresse de la formation :
Centre Hospitalier Psychiatrique Saint-Bernard  
Rue Jules Empain 43 - 7170 Manage
Renseignements :
Sabine Hans
Tél  0474 32 08 66
Email  formationcontinue.paramed@helha.be

N° de compte :
IBAN BE77-7785-9110-7042   BIC GKCCBEBB  
de la Haute Ecole Louvain en Hainaut, 
Catégorie Paramédicale. 

Référence de la communication :  

F24-181016-REACARDIOP

Inscription en ligne : www.helha.be/formation-continue (paramédical)

AGENDA2018
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25
Rencontres et partage de notre pratique d’un 
point de vue émotionnel face aux comportements 
perturbateurs des patients 

Site Manage

Section Intersections

Public-cible

Kinésithérapeutes, ergothérapeutes, infirmiers, logopèdes, diététiciens, 
orthopédagogues, psychologues, psychomotriciens, assistants en psychologie, 
assistants sociaux, gérontologues, éducateurs, les spécialisés en thérapie du 
travail et sciences de la réadaptation, aides-soignants…

Objectifs de la formation

Par une journée de “rencontres et partages”, les participants auront la possibilité d’identifier et mettre en jeux les 
situations émotionnellement difficiles à gérer au quotidien avec le public âgé dit dément.

A l’issue de la formation les participants seront capables de reconnaître les modes relationnels  mis en oeuvre dans 
l’échange face aux comportements perturbants. Ils pourront mettre en place des procédures de communication 
respectueuses de l’être afin d’assurer une gestion sereine et professionnelle des émotions.

Formatrice
Colette Hellings, �Psychothérapeute analyste existentielle (diplômée APAE www.apae.be) depuis plus de 16 ans, 

reçoit en individuel, adultes, ados, enfants et couples, et groupe ; art-thérapeute diplômée, 
animatrice en expression et créativité diplômée, formatrice, superviseuse d’équipe d’écoute et 
de psychothérapeutes et d’art-thérapeutes (« Allo info familles »), fille d’une mère atteinte de la 
maladie d’Alzheimer. (Ce qui explique un intérêt tout particulier)

Date et horaire de la formation

Le mardi 23 octobre 2018, de 9h à 16h

Date limite d’inscription :  8 octobre 2018

Minimum de participants : 12 participants - Maximum de participants : 20 participants

Prix : 70 euros 

Cafétéria : Les pauses-café et une petite restauration sont comprises dans les frais d’inscription.

Lieu et adresse de la formation :
Centre Hospitalier Psychiatrique Saint-Bernard  
Rue Jules Empain 43 - 7170 Manage
Renseignements :
Sabine Hans 
Tél  0474 32 08 66
Email  formationcontinue.paramed@helha.be

N° de compte :
IBAN BE77-7785-9110-7042   BIC GKCCBEBB  
de la Haute Ecole Louvain en Hainaut, 
Catégorie Paramédicale. 

Référence de la communication :  

F25- 181023-GESTEMOTIO

Inscription en ligne : www.helha.be/formation-continue (paramédical)
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26 Communication assertive, écoute active et gestion des 
conflits

Site Montignies-sur-Sambre

Section Inter-Sections
Public-cible Tout public

Descriptif de la formation

Comment faire part de ses idées et opinions sans devoir faire preuve d’agressivité ou de manipulation ? Comment 
éviter de se soumettre ? Comment communiquer en s’affirmant, en prétendant ses droits tout en respectant ceux des 
autres ? Comment créer de l’harmonie dans nos relations ? Comment améliorer nos qualités d’écoute ? Comment 
gérer au mieux les conflits interpersonnels ?

Objectifs de la formation
- �Comprendre son propre style de communication et son impact au niveau personnel et relationnel
- �Comprendre l’impact d’un style de communication positif sur la qualité de la vie et des relations
- �Développer la communication assertive
- �Faciliter la communication tant au niveau professionnel que personnel et améliorer la qualité de ses relations
- �Améliorer ses qualités d’écoute
- �Découvrir et appliquer une technique de gestion des conflits interpersonnels
- �Développer la connaissance de soi et des autres

Contenu
Questionnaire d’auto-évaluation personnelle | Découverte et application des techniques de communication assertive et 
d’écoute active par une pédagogie inductive et participative | Etudes de cas | Partage et analyse de situations vécues | 
Exercices pratiques en sous-groupes | Fixation d’objectifs de progression individualisés.

Formateur
Vincent Ligot, �kinésithérapeute, directeur des départements de Kinésithérapie et d’Ergothérapie, HELHa,  

formateur en ressources humaines

Dates et horaires de la formation

Le vendredi 9 novembre 2018 et le vendredi 23 novembre 2018, de 8h30 à 17h
Date limite d’inscription : 22 octobre 2018
Minimum de participants : 12 participants - Maximum de participants : 16 participants 
Prix : 150 euros
Cafétéria : Les pauses-café et une petite restauration sont comprises dans les frais d’inscription.

Cette formation est en voie de reconnaissance par le SPF Santé Publique au titre de formation continue 
pour l’octroi du complément fonctionnel aux cadres des services de santé.

A votre demande, cette formation peut être organisée dans votre institution.

Lieu et adresse de la formation :
HELHa - IESCA  
Rue Trieu Kaisin 136 - 6061 Montignies-sur-Sambre
Personne de contact :
Vincent Ligot - Tél 071 15 98 01
Renseignements :
Sabine Hans - Tél 0474 32 08 66
Email formationcontinue.paramed@helha.be 

N° de compte :
IBAN BE77-7785-9110-7042   BIC GKCCBEBB  
de la Haute Ecole Louvain en Hainaut, 
Catégorie Paramédicale. 

Référence de la communication :  

F26-181109-COMMUECOUT

Inscription en ligne : www.helha.be/formation-continue (paramédical)

AGENDA2018
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27 Communiquer avec les personnes «dites démentes» : 
initiation à la Validation® de Naomi Feil

Site Tournai

Section Soins infirmiers

Public-cible
Tout professionnel social ou de santé en relation avec des personnes  
présentant une maladie d’Alzheimer ou autre maladie apparentée

Descriptif de la formation

Dans toutes les structures de soins, ainsi qu’au domicile, le nombre de personnes âgées présentant une maladie 
d’Alzheimer ou autre maladie apparentée est considérable. Qui ne s’est pas trouvé démuni et frustré par rapport à la 
qualité souhaitée de la communication ? La Validation® de Naomi Feil, philosophie et méthode adaptée aux personnes 
qu’elle nomme « désorientées », nous propose des clefs de communication que nous vous invitons à découvrir et à mettre 
en pratique.

Objectifs de la formation
- Prendre conscience de ses représentations et de leur impact dans la relation ;
- Reconnaître un « sens » derrière le « non sens apparent » ;
- �Intégrer un savoir relationnel favorisant une meilleure qualité de vie pour les personnes âgées et pour les soignants 

sur base essentiellement de la Validation® de Naomi Feil.

Formatrice
Isabelle Gaillez, �ergothérapeute, infirmière graduée, licenciée en sciences de l’Education, maître-assistante en soins 

infirmiers à la Helha, titulaire de la 4e année de spécialisation interdisciplinaire, formatrice en Soins 
Relationnels, formatrice en Validation® de Naomi Feil.

Dates et horaires de la formation

Le lundi 12 novembre, le mardi 13 novembre et le lundi 3 décembre 2018, de 9h00 à 16h.

Date limite d’inscription : 22 octobre 2018

Minimum de participants : 12 participants - Maximum de participants : 20 participants

Prix : 210 euros 

Cafétéria : Les pauses-café et une petite restauration sont comprises dans les frais d’inscription.

Lieu et adresse de la formation :
HELHa - Jeanne d’Arc 
Quai des Salines 28 - 7500 Tournai
Personne de contact : 
Isabelle Gaillez – Tél 0491 08 30 66 
Renseignements :
Sabine Hans - Tél  0474 32 08 66
Email  formationcontinue.paramed@helha.be

N° de compte :
IBAN BE77-7785-9110-7042   BIC GKCCBEBB  
de la Haute Ecole Louvain en Hainaut, 
Catégorie Paramédicale. 

Référence de la communication :  

F27-181112-VALIDATION

Inscription en ligne : www.helha.be/formation-continue (paramédical)

AGENDA2018
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28
Réminiscence et stimulations cognitives  
(Intervention d’orientation à la réalité et activités 
stimulantes des mémoires)

Site Manage

Section Inter-Sections

Public-cible
Infirmiers, kinésithérapeutes, ergothérapeutes, logopèdes, diététiciens, orthopé-
dagogues, psychologues, psychomotriciens, assistants en psychologie, assistants 
sociaux, gérontologues, éducateurs, aides-soignants.

Descriptif de la formation

Dans notre travail de soignant, nous sommes souvent face à des résidents en perte d’indépendance et/ou d’autono-
mie. Quel sens donner à nos actes au quotidien ? Les notions de respect, de considération et de maintien des acquis 
font partie intégrante de notre travail de soignant. Comment « garder l’envie » de valoriser les capacités résiduelles ?

Objectifs de la formation
- �Observer, comprendre et mettre en place un atelier de réminiscence ;
- �Privilégier les activités cognitives au stade débutant à modéré de la maladie d’Alzheimer et maladies apparentées 

(en individuel comme en petit groupe ;
- �Comprendre les avantages et la spécificité des activités cognitives et la pratique auprès des  personnes 

désorientées.

Pour ce faire, un rappel théorique autour de la maladie d’Alzheimer au niveau psychologique, physique et émotionnel 
sera réalisé ainsi que le rôle des proches au sein d’un atelier de réminiscence. La journée sera articulée sur le la 
théorie, de la pratique et de la mise en situation concrète

Formatrice
Sandra Gysembergh, �Personne de référence pour la démence. Diplômée en gestion de maison de repos et de 

soins. Certifiée en approche relationnelle « Snoezelen », travaillant depuis plusieurs années 
en maison de repos, étant co-responsable de plusieurs projets dans l’accompagnement des 
résidents en MR-MRS et assurant des formations en Haute Ecole et en institution.

Dates et horaires de la formation
Le lundi 26 novembre 2018, de 9h à 16h

Date limite d’inscription : 5 novembre 2018

Minimum de participants : 12 participants - Maximum de participants : 25 participants

Prix : 65 euros

Cafétéria : Les pauses-café et une petite restauration sont comprises dans les frais d’inscription.

Lieu et adresse de la formation :
Centre Hospitalier Psychiatrique Saint-Bernard  
Rue Jules Empain 43 - 7170 Manage
Renseignements :
Sabine Hans 
Tél  0474 32 08 66
Email  formationcontinue.paramed@helha.be

N° de compte :
IBAN BE77-7785-9110-7042   BIC GKCCBEBB  
de la Haute Ecole Louvain en Hainaut,  
Catégorie Paramédicale. 

Référence de la communication :  

F28-181126-REMINISCEN

Inscription en ligne : www.helha.be/formation-continue (paramédical)
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Formateurs 

J. Aussems, Enseignant

I. Barsamian, Kinésithérapeute,

C. Berte, Docteur en Sciences

F. Dierick, PT, PhD (Responsable pédagogique)

P. Flament, PT, MSc

I. Gaillez, ergothérapeute, infirmière graduée, licenciée 
en sciences de l’Education, maître-assistante en 
soins infirmiers à la Helha, titulaire de la 4e année de 
spécialisation interdisciplinaire, formatrice en Soins 
Relationnels, formatrice en Validation® de Naomi Feil.

R. Gazon, psychologue psychothérapeute cognitivo-
comportementaliste.

A. Genette, MSc

S. Goffin, infirmière, directrice de maison de repos de 
1989 à 2007 (MR,MRS, cantous, snoezelen),  
formatrice en Soins Relationnels, Clown Relationnel®, 
certifiée en aptitude pédagogique,  
« teacher » en Validation® Naomi Feil, diplômée Art- 
Thérapeute, «coach mental» et praticienne en program-
mation neuro-linguistique et hypnose Eriksonienne

S. Gysembergh, Personne de référence pour la 
démence. Diplômée en gestion de maison de repos et de 
soins. Certifiée en approche relationnelle « Snoezelen », 
travaillant depuis plusieurs années en maison de repos, 
étant co-responsable de plusieurs projets dans l’accom-
pagnement des résidents en MR-MRS et assurant des 
formations en Haute Ecole et en institution.

C. Hellings, Psychothérapeute analyste existentielle 
(diplômée APAE www.apae.be) depuis plus de 16 ans, 
reçoit en individuel, adultes, ados, enfants et couples, et 
groupe ; art-thérapeute diplômée, animatrice en expres-
sion et créativité diplômée, formatrice, superviseuse 
d’équipe d’écoute et de psychothérapeutes et d’art-
thérapeutes (« Allo info familles »), fille d’une mère 
atteinte de la maladie d’Alzheimer. (Ce qui explique un 
intérêt tout particulier)

A. Henry, Cap Care 

E. Lebas, PT, OMT 

M. Lamy, Ingénieur, 

Ph. Lemaitre, infirmier SISU, Urgences Clinique Notre 
Dame de Grâce, MFP HELHa Gilly, Directeur de cours 
ERC - BLS-AED et ILS

Stéphane Letertre, Architecte d’intérieur, 

V. Ligot, kinésithérapeute, directeur des départements 
de Kinésithérapie et d’Ergothérapie, HELHa, formateur 
en ressources humaines

E. Masquelier, MD

S. Matteuzzi, Comédienne, coache

N. Roussel, PT, OMT, PhD

P. Thiry, PT, OMT

A.F. Thomsin, ergothérapeute en psychiatrie. 

F. Vanbelle, PT, OMT 

P. Vincke, MD,  

AGENDA2018



 F 01	 Thérapie manuelle orthopédique........................................................................ F01-161007-THERAPIEMA	 00 €
 F 02	 Gestion des équipes......................................................................................... F02-170120- GESTEQUIPE	 110 €
 F 03	L a philosophie de l’humanitude.........................................................................F03-170130-HUMANITUDE	 65 €
 F 04	�D es CAP aux CAP....................................................................................... F04-170206-ACCDEMENCE	 65 €
 F 05	�E t l’erreur dans tout ça ?... Prévenir et gérer les erreurs….................................F05-170209-DROITERREU	 65 €
 F 06	�L a relation d’aide dans les soins : un pas vers l’empathie….................................... F06-170214-FORELATION	 200 €
 F 07	�L a réanimation cardio-respiratoire : quoi de neuf depuis 2015…........................... F07-170216-REACARDIOP	 65 €
 F 08	� Communiquer avec les personnes «dites démentes»: initiation … .............................F08-170309-VALIDATION	 200 €
 F 09	�S ensibilisation à la démarche Snoezelen en gériatrie et en psychogériatrie..................F09-170313-FSNOEZELEN	 130 €
 F 10	�L a voix dans le travail avec les personnes âgées démentes, …................................. F10-170314-LAVOIXTRPA	 65 €
 F 11	� Communication assertive et écoute active....................................................... F11-170317-COMMUECOUT	 220 €
 F 12	�U n laboratoire émotionnel au service d’une liberté personnelle… ..........................F12-170322-FOEMOTIONS	 275 €
 F 13	��L e récit de vie, un outil pour mieux accompagner les personnes…..............................F13-170424-RECITDEVIE	 65 €
 F 14	�� 8e journée d’actualisation en oncologie.............................................................. F14-170425-JONCOLOGIE	 65 €
 F 15	��J ournée d’actualisation en santé mentale et psychiatrie ......................................... F15-170427-PSYCHIATRY	 65 €
 F 16	�R éminiscence et thérapies cognitives…...............................................................F16- 170508-REMINISCEN	 65 €
 F 17	��J ournée d’actualisation en gériatrie......................................................................F17-170511-FGERIATRIE	 65 €
 F 18	�S ensibilisation à la démarche snoezelen en gériatrie et psychogériatrie.....................F18- 170918-FSNOEZELEN	 130 €
 F 19	��A lternatives au développement du bien-être dans la relation soignant-soigné..............F19-171003-ALTERNATIV	 65 €
 F 20	�� Gestion des équipes.......................................................................................... F20-171006-GESTEQUIPE	 110 €
 F 21	��L e récit de vie, un outil pour mieux accompagner les personnes… .............................F21-171009-RECITDEVIE	 65 €
 F 22	�L a voix dans le travail avec les personnes âgées démentes, … ................................ F22-171017-LAVOIXTRPA	 65 €
 F 23	��R éminiscence et thérapies cognitives… ...............................................................F23-171023-REMINISCEN	 65 €
 F 24	�E t l’erreur dans tout ça ?... Prévenir et gérer les erreurs, une approche… .............F24-171107-DROITERREU	 65 €
 F 25	�J ournée d’actualisation en santé mentale et psychiatrie ......................................... F25-171109-PSYCHIATRY	 65 €
 F 26	� Communiquer avec les personnes «dites démentes» : initiation … ........................... F26-171113-VALIDATION	 200 €
 F 27	� Communication assertive et écoute active....................................................... F27-171117-COMMUECOUT	 220 €
 F 28	�J ournée d’études en imagerie médicale ..............................................................  F28-171118-IMAGERIEME	 65 €
 F 29	�R encontres et partage de notre pratique d’un point de vue émotionnel face… .........  F29-171130-GESTEMOTIO	 65 €
 F 30	�L a philosophie de l’humanitude....................................................................... F30- 171204-HUMANITUDE	 65 €
 F 31	�D es CAP aux CAP....................................................................................... F31-171211-ACCDEMENCE	 65 €
 F 32	�L ’art-thérapie au service du bien-être des soignants..............................................  F32-171212-ARTHERAPIE	 65 €
 F 33	�I nfirmier relais en soins de plaies......................................................................... F33-171101-REFEPLAIES	 430 €

 F 01	A telier découverte de la psychanalyse corporelle.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . F01-180206-PSYCORPORE	 65 €
 F 02	 Communiquer avec les personnes «dites démentes» : initiation ...  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . F02-180208-VALIDATION	 210 €
 F 03	 Formateur occasionnel.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . F03-180223-FOROCCASIO	 150 €
 F 04	L a réanimation cardio-respiratoire : quoi de neuf depuis 2015 ?...  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . F04-180227-REACARDIOP	 65 €
 F 05	S ensibilisation à la démarche Snoezelen en gériatrie et en psychogériatrie.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . F05-180305-FSNOEZELEN	 130 €
 F 06	D évelopper la motivation des étudiants à entrer en relation ...  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . F06-180306-MOTIVATION	 65 €
 F 07	U n laboratoire émotionnel au service d’une liberté personnelle. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . F07-180314-FOEMOTIONS	 275 €
 F 08	J ournée d’actualisation en gériatrie : L’approche Montessori adaptée ...  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . F08-180322-FGERIATRIE	 70 €
 F 09	L e récit de vie, un outil pour mieux accompagner les personnes âgées ...  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . F09-180416-RECITDEVIE	 65 €
 F 10	L a voix dans le travail avec les personnes âgées démentes, désorientées, ...  .. . . . . . . . . . . . . . F10-180417-LAVOIXTRPA	 70 €
 F 11	J ournée en santé mentale et psychiatrie : Les troubles de l’attachement.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . F11-180426-PSYCHIATRY	 70 €
 F 12	 9e journée d’actualisation en oncologie.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . F12-180426-JONCOLOGIE	 70 €
 F 13	P rise de parole en public.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . F13-180427-PPAROLEPUB	 150 €
 F 14	R éminiscence et stimulations cognitives (Intervention d’orientation ... ) .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . F14- 180507-REMINISCEN	 65 € 
 F 15	 Communiquer avec les personnes «dites démentes» : initiation ...  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . F15-180514-VALIDATION	 210 €
 F 16	R encontres et partage de notre pratique d’un point de vue émotionnel face ... .. . . . . . . . . F16- 180515-GESTEMOTIO	 70 €
 F 17	A nimation de réunions.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . F17-180529-ANIREUNION	 150 €
 F 18	 Thérapie manuelle orthopédique (2e année).. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . F18-181005-TMO 1	 3000 €
 F 19	S ensibilisation à la démarche snoezelen en gériatrie et psychogériatrie.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . F19-180910-FSNOEZELEN	 130 €
 F 20	L a voix dans le travail avec les personnes âgées démentes, désorientées, ...  .. . . . . . . . . . . . . . F20-180925-LAVOIXTRPA	 70 €
 F 21	L e récit de vie, un outil pour mieux accompagner les personnes âgées ...  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . F21-181001-RECITDEVIE	 65 €
 F 22	 Gestion des équipes.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . F22-181005-GESTEQUIPE	 150 €
 F 23	D évelopper la motivation des étudiants à entrer en relation ... .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . F23-181009-MOTIVATION	 65 €
 F 24	L a réanimation cardio-respiratoire : quoi de neuf depuis 2015 ? ...   .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . F24-181016-REACARDIOP	 65 €
 F 25	R encontres et partage de notre pratique d’un point de vue émotionnel ... .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . F25- 181023-GESTEMOTIO	 70 €
 F 26	 Communication assertive, écoute active et gestion des conflits. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . F26-181109-COMMUECOUT	 150 €
 F 27	 Communiquer avec les personnes «dites démentes» : initiation ... .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . F27-181112-VALIDATION	 210 €
 F 28	R éminiscence et stimulations cognitives (Intervention d’orientation ...). . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . F28-181126-REMINISCEN	 65 €

BULLETIN D’INSCRIPTION
Le bulletin d’inscription doit nous parvenir en ligne via le site de la HELHa (http://www.helha.be/formation-continue/#content5) 
La participation est considérée comme ferme à la réception du versement au compte : IBAN BE77-7785-9110-7042 BIC 
GKCCBEBB de la Haute Ecole Louvain en Hainaut.
Nom.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 	Prénom.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Adresse privée .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Tél. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 	Gsm .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 	Mail.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Nom de l’institution .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Adresse .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Tél.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 	 Gsm .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 	Mail.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Fonction au sein de l’institution .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   Ancien de l’école   oui  /  non

Je m’inscris à la (aux) formation(s) ci-dessous cochée(s) d’une croix : 

- �Je verse la somme de ……….......…… €  pour la (les) formation(s) cochée(s) d’une croix par virement/versement au compte  
IBAN BE77-7785-9110-7042 BIC GKCCBEBB de la Haute Ecole Louvain en Hainaut, Catégorie Paramédicale, 
Mettre en communication : la référence de la (des formation(s) et, le nom et le prénom du (des) participant(s) 

- Je souhaite recevoir une facture au nom de mon employeur     oui     non
Date et Signature		                                �

Cachet de l’établissement                                                   
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Conditions et modalités d’inscription

L’inscription doit nous parvenir en ligne via le site de la HELHa : http://www.helha.be/formation-continue/#content5 
ou par courriel (formationcontinue.paramed@helha.be) au moyen du bulletin d’inscription.

Les inscriptions par téléphone ne seront pas prises en considération.

La participation n’est considérée comme ferme qu’à la réception du versement au compte IBAN BE77-7785 9110-7042. 
BIC : GKCCBEBB de la Haute Ecole Louvain en Hainaut, Catégorie Paramédicale. Les inscriptions sont retenues selon 
l’ordre d’arrivée des paiements. 

Confirmation d’inscription

Une confirmation est envoyée aux inscrits 15 jours avant la date de la formation. Elle contient les modalités pratiques  
et les modalités particulières éventuelles de la formation. 

Conditions et modalités de paiement

La participation aux frais doit être effectuée avant la formation. 

Si une facture doit être adressée au participant ou à l’employeur, elle sera demandée lors de l’inscription en cochant la 
case ad hoc du bulletin. 

Les participants sont responsables du paiement de la formation, indépendamment du fait qu’ils reçoivent ou non une 
intervention de leur employeur

Conditions et modalités de désistement

Tout désistement doit être confirmé par écrit au secrétariat (mail : formationcontinue.paramed@helha.be).

En cas de désistement survenant dans les 15 jours calendrier qui précèdent la date de début de la formation et quels 
qu’en soient les motifs, 50% du prix de la session sera retenu ou exigé.

En cas de désistement intervenant dans les 3 jours qui précèdent la date de la formation ou lorsque celle-ci a déjà  
commencé et quels qu’en soient les motifs, la totalité du prix de la session sera retenue ou exigée.

Cette disposition n’est pas appliquée si le participant empêché se fait remplacer par un participant appartenant ou  
non au même service ou au même employeur. 

Renseignements pratiques

Où : les formations se déroulent sur différents sites. 

Restauration : en fonction des formations, la restauration est comprise dans les frais d’inscription sinon,  
une cafétéria met à disposition une petite restauration. 

A votre demande, les formations reprises dans ce programme  
peuvent être organisées dans votre institution. 

 F 01	A telier découverte de la psychanalyse corporelle.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . F01-180206-PSYCORPORE	 65 €
 F 02	 Communiquer avec les personnes «dites démentes» : initiation ...  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . F02-180208-VALIDATION	 210 €
 F 03	 Formateur occasionnel.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . F03-180223-FOROCCASIO	 150 €
 F 04	L a réanimation cardio-respiratoire : quoi de neuf depuis 2015 ?...  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . F04-180227-REACARDIOP	 65 €
 F 05	S ensibilisation à la démarche Snoezelen en gériatrie et en psychogériatrie.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . F05-180305-FSNOEZELEN	 130 €
 F 06	D évelopper la motivation des étudiants à entrer en relation ...  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . F06-180306-MOTIVATION	 65 €
 F 07	U n laboratoire émotionnel au service d’une liberté personnelle. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . F07-180314-FOEMOTIONS	 275 €
 F 08	J ournée d’actualisation en gériatrie : L’approche Montessori adaptée ...  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . F08-180322-FGERIATRIE	 70 €
 F 09	L e récit de vie, un outil pour mieux accompagner les personnes âgées ...  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . F09-180416-RECITDEVIE	 65 €
 F 10	L a voix dans le travail avec les personnes âgées démentes, désorientées, ...  .. . . . . . . . . . . . . . F10-180417-LAVOIXTRPA	 70 €
 F 11	J ournée en santé mentale et psychiatrie : Les troubles de l’attachement.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . F11-180426-PSYCHIATRY	 70 €
 F 12	 9e journée d’actualisation en oncologie.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . F12-180426-JONCOLOGIE	 70 €
 F 13	P rise de parole en public.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . F13-180427-PPAROLEPUB	 150 €
 F 14	R éminiscence et stimulations cognitives (Intervention d’orientation ... ) .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . F14- 180507-REMINISCEN	 65 € 
 F 15	 Communiquer avec les personnes «dites démentes» : initiation ...  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . F15-180514-VALIDATION	 210 €
 F 16	R encontres et partage de notre pratique d’un point de vue émotionnel face ... .. . . . . . . . . F16- 180515-GESTEMOTIO	 70 €
 F 17	A nimation de réunions.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . F17-180529-ANIREUNION	 150 €
 F 18	 Thérapie manuelle orthopédique (2e année).. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . F18-181005-TMO 1	 3000 €
 F 19	S ensibilisation à la démarche snoezelen en gériatrie et psychogériatrie.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . F19-180910-FSNOEZELEN	 130 €
 F 20	L a voix dans le travail avec les personnes âgées démentes, désorientées, ...  .. . . . . . . . . . . . . . F20-180925-LAVOIXTRPA	 70 €
 F 21	L e récit de vie, un outil pour mieux accompagner les personnes âgées ...  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . F21-181001-RECITDEVIE	 65 €
 F 22	 Gestion des équipes.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . F22-181005-GESTEQUIPE	 150 €
 F 23	D évelopper la motivation des étudiants à entrer en relation ... .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . F23-181009-MOTIVATION	 65 €
 F 24	L a réanimation cardio-respiratoire : quoi de neuf depuis 2015 ? ...   .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . F24-181016-REACARDIOP	 65 €
 F 25	R encontres et partage de notre pratique d’un point de vue émotionnel ... .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . F25- 181023-GESTEMOTIO	 70 €
 F 26	 Communication assertive, écoute active et gestion des conflits. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . F26-181109-COMMUECOUT	 150 €
 F 27	 Communiquer avec les personnes «dites démentes» : initiation ... .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . F27-181112-VALIDATION	 210 €
 F 28	R éminiscence et stimulations cognitives (Intervention d’orientation ...). . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . F28-181126-REMINISCEN	 65 €
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Haute École Louvain en Hainaut
Catégorie Paramédicale

Site Fleurus
Rue de Bruxelles 99-101
6220 Fleurus
Tél. : +32 (0) 71 81 15 89
Fax : +32 (0) 71 81 53 64
paramed.fleurus@helha.be

Site Gilly
Rue de l’Hôpital 27
6060 Gilly
Tél. : +32 (0) 71 42 33 33
Fax : +32 (0) 71 48 81 25
paramed.gilly@helha.be

Site Jolimont
Rue Ferrer 159- 7100 
Haine-Saint-Paul (Jolimont)
Tél. : +32 (0) 64 23 37 59
Fax : +32 (0) 64 23 38 46
paramed.jolimont@helha.be

Site Montignies-sur-Sambre
rue Trieu Kaisin 136
6061 Montignies-sur-Sambre
Tél. : +32 (0) 71 15 98 00
Fax : +32 (0) 71 15 98 32
paramed.montignies.ergo@helha.be 
paramed.montignies.kine@helha.be 

Site Mouscron
Rue du Couvent 82 bis
7700 Mouscron
Tél. : +32 (0) 56 48 10 70
Fax : +32 (0) 56 33 29 32
paramed.mouscron@helha.be 

Site Tournai
Quai des Salines 28
7500 Tournai
Tél. : +32 (0) 69 89 05 10
Fax : +32 (0) 69 89 05 12
paramed.tournai@helha.be

Haute École Louvain en Hainaut ASBL
Siège social  Chaussée de Binche 159 - 7000 MONS

Directions de la catégorie paramédicale : 

�Edouard Bouffioulx, Catherine Bonte, Annick Boullar, Johan Corijn, Vincent Ligot, Catherine Van Leerberghe.

RETOUR DU COURRIER :  
HELHA-SITE DE GILLY,  

RUE DE L’HÔPITAL 27 – 6060 GILLY


