
 

 

 

 

 

 

Cher(e)s futur(e)s volontaires, stagiaires, partenaires, 

AVST-France et AVST-Togo (Actions Volontaires pour la Survie de la Terre) vous offrent une expérience 
interculturelle enrichissante à travers l’organisation de stages et de volontariat international en Afrique au 
Togo. 
Si vous souhaitez faire un stage ou vous engager dans une mission tout en vivant une expérience humaine 
et professionnellement riche en émotion, alors AVST et ses partenaires sont là pour vous offrir cette 
opportunité ! La durée des missions varie de 1 à 6 mois.  

Nous proposons un stage ou mission pour les étudiants et aux professionnels (en activité, à la retraite ou en 
congé sabbatique), dans le domaine de la médecine, du paramédical (orthophonie, soins infirmiers, sage-
femmes, psychologie ...) et de gestion des projets et intervention sociale et sanitaire. 

Les stagiaires ou volontaires en médecine, infirmiers ou aides-soignants 

Ces stagiaires/volontaires interviennent dans les hôpitaux publics ou privés, dans les ONG, orphelinats et les 
centres de prise en charge des cas sociaux (LSS) en milieu urbain et semi-urbain (Lomé et ses alentours) 

Les taches des stagiaires sage-femmes sont les suivantes 

- Mener des consultations- aider au diagnostic prénatal 

- Assister et conseiller les femmes enceintes 

- Aider les sage-femmes locales lors des accouchements 

Les taches des stagiaires en soins infirmiers sont les suivantes 

- Poser des pansements, prise de pouls, température ou pression artérielle 

- Contrôler et administrer les traitements médicamenteux ou injections 

- Poser les perfusions et transfusions sanguines  

- Intervenir dans les programmes médicaux en zone rurale 

- Echanger avec les étudiants locaux et les infirmiers en début de carrière sur les techniques appropriées 

- Travailler au sein des orphelinats locaux pour les premiers soins (coupures, brulures, fièvres, …) 

- Enseigner les principes d'hygiène de base et agir pour la prévention des maladies 

 

 



 

 

Les stagiaires et volontaires en orthophonie 

Ces stagiaires interviennent dans les ONG et les centres sociaux et viennent assister les médecin 
orthophonistes dans les tâches suivantes : 

- Conseiller les parents et les familles des patients 

- Mettre en place des jeux éducatifs autour du langage avec des petits groupes d’enfants 

- Participer aux séances de suivi individuel de chaque enfant 

- Assurer le suivi des traitements des enfants handicapés physiques et mentaux lors de consultations 
individuelles à domicile 

- Conduire des sessions d’informations et sensibilisation en groupe pour informer sur les différents handicaps 
et conséquences sur la vie sociale, scolaire et professionnelle 

- Faire des ateliers de formations et d’échange professionnel avec le personnel local pour inciter la 
communication entre tous et mettre en place de nouvelles idées de soins 

- Organiser et mener des campagnes de sensibilisation auprès des communautés locales afin d’attirer leur 
attention sur l’importance d’un suivi thérapeutique 

Les stagiaires et volontaires en psychologie 

Ils auront pour rôle d’aider le personnel des hôpitaux public et privés de Lomé et ses alentours et viendront 
les assister dans les tâches suivantes : 

- Aider à évaluer l’état psychologique des patients atteints du virus VIH/SIDA et à leur attribuer un traitement 
correspondant 

- Travailler avec un neuropsychologue 

- Aider en service de psychologie générale pour les consultations quotidiennes et suivi des patients 

- Apporter des conseils et des avis aux femmes dans les cliniques rurales des alentours de Lomé sur des sujets 
tels que la sexualité, la grossesse et mettre en place un programme de planification familiale 

Ces stagiaires peuvent également intervenir dans les orphelinats accueillant des enfants en marge de la 
société. 

  

Informations sur l’offre : 

Compétences requises : Maitrise des outils bureautiques (Pack office)  

Qualités personnelles : Autonomie, Sens de l’organisation, Créativité, Dynamisme, Motivation, Flexibilité 

Envoyez votre CV et lettre de motivation à l’association AVST via mail : asso.avst@gmail.com 
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Pour obtenir plus d’informations sur le déroulement de la mission et les conditions de logement n’hésitez 
pas à consulter notre site internet : https://avst-togo.org  

Tel: Togo: +228 90 87 54 66 (WhatsApp) / France: +33 6 31 36 02 51 (WhatsApp)  

Facebook : https://www.facebook.com/avsttogo/ 

Ci - dessous quelques liens de certains de nos documentaires qui témoignent de nos actions sur le terrain : 

- https://youtu.be/Dtfml5XWGHQ 

- https://youtu.be/Iv4SsNmC-Gs 

 

Le gouvernement a mis en place des conditions de voyages strictes mais nécessaires pour la sécurité de tous.  

Un test PCR COVID-19 vous sera imposé. Les passagers dont les résultats sont négatifs datant de moins de 5 jours 

seront autorisés à voyager. 

Vous devrez également remplir un formulaire de déclaration de santé 24h avant votre départ. 

Un second test sera effectué à votre arrivée à l'aéroport de Lomé. 

 

Vous trouverez toutes les informations complémentaires ici : 

https://voyage.gouv.tg/#p2 

https://www.france.ambassadetogo.org/2020/07/31/reouverture-des-frontieres-aeriennes-togolaises/ 

 

De notre côté, nous mettons également tout en œuvre pour vous accueillir dans les meilleures conditions.  

Pour respecter rigoureusement les gestes barrières, nous avons réduit notre capacité d'accueil, et la maison sera 

nettoyée régulièrement. 

Nous vous offrirons un masque en tissus à votre arrivée, et grâce au projet "savon pour tous" que nous menons 

depuis le début de cette crise, du savon et du gel hydroalcoolique fabriqués par nos soins seront à votre disposition. 

Nous nous assurons également que nos partenaires respectent ce protocole lors de vos missions. 

 

Toute l'équipe d'AVST se réjouit d'avance de vous accueillir et de pouvoir réaliser avec vous de nouveaux projets !  

https://avst-togo.org/
https://www.facebook.com/avsttogo/
https://youtu.be/Dtfml5XWGHQ
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fyoutu.be%2FIv4SsNmC-Gs%3Ffbclid%3DIwAR3Cuv_19XK6wQJt5upd7QTt558T1cg_3I0FDY0sJ8ruNeTKmbTUjNHvz6M&h=AT0N4nr3j2VwAQpI00c05c81YZJOPzm4_m6v0E46YqNMy14DAgxDaPZcNzxRdDbjsngfDHs0EhRyDymASFGWDfQt7ItrBcgEZQ7DGX3Ge35v0xZkovt4n8u71YpufgOLO0i0Z04GqaavkGz3eKE1NY1Ppkq7fQq9Wff9

